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Πρεσβυωπία  

Με την αύξηση της ηλικίας, μεταξύ των 40 και 50 ετών, χρειάζονται όλοι οι εως τότε
«φυσιολογικοί» (εμμετρωπικοί) γυαλιά για το διάβασμα. Κάτι τέτοιο συμβαίνει λόγω
γύρανσης του φακού, ο οποίος αδυνατεί πλέον να εστιάσει όταν προσπαθούν να γίνουν 
αντιληπτά αντικείμενα σε κοντινή απόσταση. Σε περίπτωση υπερμετρωπίας η πρεσβυωπία
κάνει την εμφάνισή της νωρίτερα, σε περίπτωση μυωπίας σε μεγαλύτερη ηλικία ή και ποτέ.
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